5° Mediofondo dell’Alto Polesine
14° Memorial Elisa Ravagnani

1° Ottobre - Castelmassa (RO)

PROGRAMMA E REGOLAMENTO

PARTECIPAZIONE
Manifestazione aperta a tutte le categorie amatoriali e turistiche regolarmente tesserati FCl ed
agli Enti appartenenti alla consulta nazionale che hanno sottoscritto la convenzione con FCl per
I'anno 2023, fatti salvi i tesserati ASI e OPES che dovranno presentare accanto alla loro tessera
anche la Bike Card 2023.

Ai tandem, alle E-Bike ed Hand Bike, quest’ultime con partenza separata.

ISCRIZIONI ONLINE SUL SITO www.criteriumveneto.it

(pagamento mediante carta di debito/credito, bonifico bancario differito)
* 16,00 € fino alle 24:00 di Sabato 30 Settembre
e 20,00 € Domenica 1° Ottobre

ISCRIZIONI OFF-LINE
* 16,00 € fino a Sabato 30 Settembre

via e-mail all'indirizzo iscrizioni@criteriumveneto.it allegando modulo diiscrizione, copia
della tessera o del certificato medico e ricevuta dell’avvenuto pagamento via bonifico.
Per le societa che intendessero iscriversi in unica soluzione, sara disponibile per il
download un apposito file excel pre-formattato che dovra essere compilato con tuttii dati
dei partecipanti e inviato via mail, unitamente alla dichiarazione di responsabilita del
Presidente e alla ricevuta di pagamento.

e 20,00 € Domenica 1° Ottobre in campo gara

Non saranno accettate altre modalita di iscrizione oltre a quelle sopra elencate.
La preiscrizione tramite Fattore K ID Gara 165775 non & obbligatoria, ma consigliata per i
tesserati e le societa FCl, si ricorda che quest’ultima non costituisce l'iscrizione.

TESSERA GIORNALIERA FCI 10€
La quota di partecipazione comprende: ristoro a meta percorso, pacco gara, pastaparty finale e
noleggio chip, che deve essere obbligatoriamente riconsegnato al termine della prova.



RITROVO ore 07:00 PARTENZA

Domenica 1° Ottobre a Castelmassa (RO) presso il Alla “Francese”, scaglionate a piccoli
“Mercato Coperto” in via Oberdan, 14. gruppi, dalle ore 08:00 alle 08:30
RITIRO CHIP E PACCO GARA RILEVAMENTO CLASSIFICHE
Sabato 30 Settembre dalle ore 15:00 alle 18:00 Sistema elettronico a transponder
Domenica 1° Ottobre dalle ore 07:00 alla 08:00 attivo (Chip).

PERCORSO MEDIOFONDO 108 km

(Sara segnalato con appositi cartelli, sono previsti dei controlli durante la manifestazione)
Via Argine del Po, Calto, Salara, Sariano, Trecenta, Canda, Castelguglielmo, Bressane Sud, Fiesso Umbertiano,

Canaro, Crociara, Chiesa, Frassinelle Polesine (Ristoro), Paolino, Fratta Polesine, San Bellino, Belvedere,
Presciane, Castelguglielmo, Canda, Parco Vallalta, Crocetta, Pissatola, Trecenta, Sariano, Salara, Calto,
Castelmassa Via Argine del Po.

PERCORSO CICLOTURISTICO 64 km

(Sara segnalato con appositi cartelli, sono previsti dei controlli durante la manifestazione)
Via Argine del Po, Calto, Salara, Sariano, Trecenta, Canda, Castelguglielmo, Bressane Sud, Bressane Nord, Canda,

Parco Vallalta (Ristoro), Trecenta, Sariano, Salara, Calto, Castelmassa Via Argine del Po.

PERCORSO Ciclo guidato Off-Road Gravel/MTB/E-Bike 52km

Giro dei 7 gorghi Partenza ore 08:30
Via Argine del Po, La Chiesolina, Trecenta, Parco Vallalta (Ristoro), Pissatola, Giacciano, Baruchella, San Zeno in
Valle, Case Negri, Via Mercanta, Castelmassa Via Argine del Po.

REGOLAMENTO

Strade aperte alla libera circolazione del traffico, assoluto rispetto del Codice della Strada,
obbligatorio I'uso del casco rigido protettivo, per quanto non contemplato nel presente
Regolamento, i partecipanti dovranno attenersi alle disposizioni degli Organizzatori e rispettare
il Regolamento FCI.

ASSISTENZA
Saranno garantiti I'assistenza a tutti i partecipanti, il carro scopa e I'assistenza meccanica.

PREMIAZIONI

Prime 10 Societa nella Combinata

(Mediofondo 2 punti, Cicloturistico 1 punto, Ciclo guidato 1 punto).
Prime 3 societa nel Mediofondo, Prime 3 societa nel Cicloturistico.

ASD GS CICLOAMATORI CASTELMASSA Cod. FCl 03G0540
Piazza Garibaldi, 4 - 45035 - Castelmassa (RO)

Presidente Galli Gianluca 339 4213235 - Consigliere Raisi Pietro 334 3303505




